Kampagne ,Junge Sachsen geniellen — Fit mit Genuss in Kita und Schule”
Arbeitsvorlage: Einordnung eigener Projekte in die Lernportalstruktur

und Einfliisse

Erndhrung und Gesundheit

Erzeugung, Verarbeitung
und Verteilung von Nahrung

Lebensmittel, Markte,
Verbraucher und Konsum

Konservierung und Lagerung
von Nahrung

Kultur und Technik der
Nahrungszubereitung
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Altersgruppen
4 - 7 Jahre 8 — 10 Jahre 11 - 13 Jahre 14 - 18 Jahre

Themen

Essen — Sinneswahrnehmung,

Korperbilder,

Eigenverantwortung
Essgewohnheiten




